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L’objectiu d’aquest codi de bones pràctiques és compartir amb els nostres clients 
i seguidors unes directrius de comportament durant les nostres sortides i que, al 
mateix temps, us puguin orientar també en les vostres. Aquestes línies d’actuació 
estan pensades per a ser respectades per l’equip d’Athenea Birding i per les perso-
nes que facin sortides amb nosaltres per poder gaudir al màxim de les nostres acti-
vitats en la natura i, alhora, respectar als animals i ajudar a mantenir els seus eco-
sistemes, pel que quan ens en endinsem en un entorn natural tindrem en compte 
les següents consideracions:

1. Guardarem una distància prudencial amb les aus evitant qualsevol molèstia que 
pugui alterar el seu comportament. El benestar dels ocells ha d’anteposar-se a 
qualsevol altre objectiu. No farem volar un ocell ni envairem el seu espai per obser-
var-lo o fotografiar-lo millor.

2. No utilitzarem reclams, ja sigui per atreure l’ocell o per estar segurs que és l’espè-
cie que creiem. L’ús dels reclams pot crear alteracions en l’animal en relació al seu 
territori o fins i tot pot ser causa d’abandó d’un niu en època de cria. És una pràcti-
ca que altera profundament la naturalesa dels animals.

3. En espais assenyalats es respectaran les indicacions tant en els camins com en 
els aguaits o hide. Aquests ens permeten observar i fotografiar els ocells en el seu 
hàbitat sense que es produeixi cap molèstia cap a ells pel que sempre romandrem 
dins de l’habitacle i amb els objectius de les càmeres o prismàtics dins el períme-
tre. Això farà possible que els ocells s’apropin més i l’observació sigui òptima.

4. Respectarem els senyals dels camins que ens puguin indicar que estem a prop 
d’un dormider o d’una zona de cria. No sortirem dels camins marcats o acordo-
nats ja que, per exemple, en època de cria en espècies que nidifiquen al terra, es 
sol tractar d’animals de plomatge i ous críptics. D’aquesta manera evitem trepitjar 
ous, cries o nius d’aus que crien en zones de guaret o dunes.

5. En època de cria ens mantindrem lluny dels nius. Si ens aproximem massa podem 
obrir camins per a depredadors, deixar el nostre rastre o provocar l’abandonament 
d’un niu.

6. Totes les espècies mereixen el mateix respecte. Tant si es tracta d’un colom, una 
cotorreta o un picot negre, ens acostarem per observar o fotografiar amb la ma-
teixa cura i procurant per davant de tot el seu benestar.

7. És molt important respectar el descans de les aus. El seu repòs forma part del seu 
dia a dia ja que són animals amb molt desgast energètic. Tindrem especial cura 
en època de migració pel que evitarem moltèsties innecessàries apropant-nos 
molt o amb sorrolls estridents.

8. Finalment respectarem l’entorn evitant qualsevol modificació en el mateix. En cas 
que sigui imprescindible realitzar alguna actuació intentarem deixar el lloc tal i 
com l’hem trobat inicialment.
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El objetivo de este código de buenas prácticas es compartir con nuestros clientes y 
seguidores unas directrices de comportamiento durante nuestras salidas y, que al 
mismo tiempo, os puedan orientar también en las vuestras. Estas líneas de actua-
ción están pensadas para ser respetadas por el equipo de Athenea Birding y por 
las personas que hagan salidas con nosotros para poder disfrutar al máximo de 
nuestras actividades en la naturaleza y, a su vez, respetar a los animales y ayudar 
a mantener sus ecosistemas, por el que cuando nos adentramos en un entorno 
natural tendremos en cuenta las siguientes consideraciones:

1. Guardaremos una distancia prudencial con las aves evitando cualquier molestia 
que pueda alterar su comportamiento. El bienestar de las aves tiene que antepo-
nerse a cualquier otro objetivo. No haremos volar un ave ni invadiremos su espacio 
para observarlo o fotografiarlo mejor.

2. No utilizaremos reclamos, ya sea para atraer el ave o para estar seguros que es la 
especie que creemos. El uso de los reclamos puede crear alteraciones en el ani-
mal en relación a su territorio o incluso puede ser causa de abandono de un nido 
en época de cría. Es una práctica que altera profundamente la naturaleza de los 
animales.

3. En espacios señalados se respetarán las indicaciones tanto en los caminos como 
en los observatorios o hides. Estos nos permiten observar y fotografiar las aves en 
su hábitat sin que se produzca ninguna molestia hacia ellos por lo que siempre 
permaneceremos dentro del habitáculo y con los objetivos de las cámaras o pris-
máticos dentro del perímetro. Esto hará posible que las aves se acerquen más y la 
observación sea óptima.

4. Respetaremos las señales de los caminos que nos puedan indicar que estamos 
cerca de un dormidero o de una zona de cría. No saldremos de los caminos marca-
dos o acordonados puesto que, a modo de ejemplo, en época de cría de especies 
que nidifican en el suelo, suele tratarse de animales de plumaje y huevos crípticos. 
De este modo evitamos pisar huevos, crías o nidos de aves que crían en zonas de 
barbecho o dunas.

5. En época de cría nos mantendremos lejos de los nidos. Si nos aproximamos de-
masiado podemos abrir caminos para depredadores, dejar nuestro rastro o provo-
car el abandono de un nido.

6. Todas las especies merecen el mismo respeto. Tanto si se trata de una paloma, 
una cotorra o un picamaderos negro, nos acercaremos para observar o fotografiar 
con el mismo cuidado y procurando por su bienestar.

7. Es muy importante respetar el descanso de las aves. Su reposo forma parte de su 
día a día puesto que son animales con mucho desgaste energético. Tendremos 
especial cuidado en época de migración por el que evitaremos moltestias innece-
sarias acercándonos mucho o produciendo ruidos estridentes.

8. Finalmente respetaremos el entorno evitando cualquier modificación en el mis-
mo. En caso de que sea imprescindible alguna actuación intentaremos dejar el 
lugar tal y como lo hemos encontrado inicialmente.
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